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În vederea obținerii permisului de conducere, în următoarele state este 

reglementată obligativitatea absolvirii unui curs de prim ajutor de către viitori șoferi: 

 

AUSTRIA 

 

 Potrivit articolului 3, alin.5 din cadrul Legii privind permisele de conducere 

(Führerscheingesetz), permisul poate fi acordat acelor persoane care au făcut dovada 

instruirii cu privire la măsurile de urgență pentru salvarea vieții în caz de accident de 

circulație, respectiv a măsurilor de prim ajutor în cazul celor care doresc obținerea 

permisului de conducere pentru categoria D (vehicule cu mai mult de 8 pasageri). 

Ministerul Federal al Transporturilor, Inovației și Tehnologiei împreună cu Ministerul 

Federal al Sănătății vor desemna prin ordonanță instituțiile autorizate să ofere cursuri 

privind măsurile de salvare a vieții/ prim ajutor, precum și detaliile privind conținutul și 

durata cursurilor și dovada efectuării acestora de către cursanți.   

 Potrivit informațiilor furnizate de către Guvernul austriac, cursurile privind măsurile 

de salvare a vieții și de acordare a primului ajutor sunt organizare de către școlile de 

șoferi împreună cu furnizorii externi de astfel de servicii, precum Crucea Roșie, Arbeiter-

Samariter-Bund Österreichs, Johanniter-Unfall-Hilfe Österreich, Malteser Hospitaldienst 

Austria. În conformitate cu prevederile articolului 6 al Ordonanței de punerea în aplicare 

a Legii privind permisele de conducere (Führerscheingesetz-Durchführungsverordnung), 

cursurile de salvare sunt destinate acelor persoane care doresc obținerea permisului de 

conducere pentru următoarele categorii: A, B, C, F. Aceste cursuri presupun o pregătire 

de 6 ore, având o componentă teoretică și una practică, cursanților diseminându-li-se 

informații cu privire la: 

• prevenirea accidentelor; 

• acordarea primului- ajutor; 

• resuscitarea cardio-pulmonară (conform Ghidurilor elaborate de Consiliul 

European de Resuscitare) . 

Menționăm că în cazul persoanelor care doresc obținerea permisului de 

conducere pentru categoria D și DE, cursurile de prim ajutor durează 16 ore. 

 

BELGIA 

 

În august 2017, Guvernul Regiunii Bruxelles-Capitală a adus modificări legislației 

privind obținerea permisului de conducere în sensul introducerii obligativității efectuării 

de cursuri de prim ajutor pentru persoanele care doresc să obțină permisul de conducere. 

Organizarea cursurilor este susținută de către administrația regională și oferită astfel în 

regim gratuit prin intermediul Crucii Roșii.  Menționăm că aceste cursuri cuprind o parte 

teoretică, de o oră și 30 de minute și una practică, desfășurată pe parcursul a 3 ore. 

https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10012723
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10012723
https://www.oesterreich.gv.at/en/themen/dokumente_und_recht/fuehrerschein/1/1/Seite.040730.html
https://www.roteskreuz.at/ich-will-helfen/erste-hilfe-kurse-uebersicht
https://www.samariterbund.net/ausbildung-und-erste-hilfe/
https://www.samariterbund.net/ausbildung-und-erste-hilfe/
https://www.johanniter.at/kurse/erste-hilfe-kurse/erste-hilfe-fuer-den-fuehrerschein/
https://www.malteser.at/was-wir-tun/kurse-erste-hilfe/#f%C3%BChrerschein
https://www.malteser.at/was-wir-tun/kurse-erste-hilfe/#f%C3%BChrerschein
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10012724
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10012724
https://cprguidelines.eu/
https://www.erc.edu/
https://www.erc.edu/
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Începând cu 1 noiembrie 2018, persoanelor care doresc să susțină proba teoretică a 

examenului de obținere a permisului de conducere, le revine obligativitatea prezentării 

certificatului privind absolvirea acestor cursuri.1 

 

BULGARIA 

 

Potrivit informațiilor furnizare de către egov.bg (aparținând Ministerul responsabil 

de e-guvernare), una dintre condițiile impuse celor care doresc obținerea permisului de 

conducere, o reprezintă absolvirea unui curs de prim ajutor și prezentarea unui certificat 

în acest sens. 

 

DANEMARCA 

 

 În cadrul capitolului 2 al Decretului regal nr.1843/2021, care are drept obiect de 

reglementare obținerea permiselor de conducere, sunt stabilite regulile cu privire la 

obligativitatea absolvirii cursului de prim ajutor de către toți  viitorii șoferi.  Cursurile 

trebuie să fie susținute de către instructorii înregistrați în cadrul Consiliului danez de prim 

ajutor.  Cursurile de prim ajutor trebuie absolvite cel târziu până la momentul înscrierii la 

proba practică a examenului pentru obținerea permisului de conducere, iar certificatul 

care atestă absolvirea cursului de prim ajutor trebuie utilizat de către titular în vederea 

obținerii permisului în termen de maxim un an de la emitere. În cazul în care solicitantul 

a absolvit cursul de prim ajutor în trafic de mai bine de un an, va fi obligat să urmeze alte 

4 ore de pregătire suplimentară în anul curent. În cazuri speciale, Agenția Daneză pentru 

Transport, poate scuti integral sau parțial, persoanele cu dizabilități  de obligativitatea 

absolvirii cursului de prim ajutor. 

  

GERMANIA 

 

Potrivit articolului 19 din cadrul Ordonanței privind permisul de conducere (FeV), 

persoanele care doresc obținerea permisului de conducere, trebuie să participe la cursuri 

de prim ajutor, organizate astfel încât să cuprindă cel puțin nouă unități de predare de 45 

de minute fiecare. Formarea este menită să ofere cursantului cunoștințe aprofundate și 

abilități practice în domeniul acordării primului ajutor. De asemenea, în cadrul cursului 

vor fi diseminate informații cu privire la donarea de organe și țesuturi, inclusiv privind 

documentarea deciziei privind disponibilitatea personală de a dona. 

                                                           
1 https://www.rijschoolpro.nl/rijschool/2018/10/30/verplicht-ehbo-bij-rijopleiding-in-brussel/ 

 

https://egov.bg/wps/portal/egov/vashata+evropa/prevozni+sredstva+v+sayuza/pridobivane+i+podnovyavane+na+svidetelstvo+za+upravlenie+na+mps
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/1843
http://www.gesetze-im-internet.de/fev_2010/__19.html
https://www.gesetze-im-internet.de/fev_2010/BJNR198000010.html
https://www.rijschoolpro.nl/rijschool/2018/10/30/verplicht-ehbo-bij-rijopleiding-in-brussel/
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Dovada participării la un astfel de curs de prim ajutor este furnizată printr-un 

certificat eliberat de un organism recunoscut oficial sau de o agenție a administrației 

publice, în special de Forțele Armate Federale, de poliție sau de Poliția Federală. În cazul 

prelungirii sau al reemiterii unui permis de conducere, dovada nu este necesară atunci 

când solicitantul a participat anterior la un curs de prim ajutor. 

Dovada participării la un curs de prim ajutor nu este necesară pentru următoarele 

categorii de persoane: 

1. cei care dețin un certificat de absolvire a examenului de stat pentru medicină 

sau stomatologie sau o dovadă a unei formări medicale sau stomatologice efectuate în 

străinătate; 

2. cei care dețin un certificat de formare într-o profesie medicală reglementată la 

nivel federal în sensul articolului 74 alineatul 1 numărul 19 din Legea fundamentală sau 

într-una dintre profesiile de formare vocațională, recunoscute de stat în baza Legii privind 

formarea vocațională, în domeniul medical, stomatologic, veterinar sau comercial-

farmaceutic sau într-o profesie reglementată de stat în domeniul serviciilor sociale și de 

sănătate; 

3. cei care dețin un certificat de formare în calitate de asistent medical, de formare 

medicală sau de formare în domeniul serviciilor de salvare sau de formare în calitate de 

salvamar. 

Potrivit informațiilor prezentate de fahrschule-123, participarea la cursurile de prim 

ajutor  poate costa între 20 și 50 euro, prețurile variind în funcție de furnizor. De obicei, 

școlile de șoferi pun la dispoziție informații privind furnizorii de cursuri de prim ajutor. 

Odată absolvit, cursul de prim ajutor își menține valabilitatea pe tot parcursul vieții. 

 

FRANȚA 

 

Permisul de conducere categoria B poate fi obținut de către persoanele în etate 

de 18 ani sau mai mare, care dețin Atestatul școlar privind siguranță rutieră (ASSR). 

Certificatele de siguranță rutieră școlară se obțin în cadrul predării obligatorii a normelor 

de siguranță rutieră.  ASSR1 poate fi obținut de către elevii cu vârsta de până în 14 ani, 

iar ASSR2 de cei cu vârsta de până în 16 ani.  Certificatele ASSR se eliberează în cadrul 

orelor de curs, după susținerea unui test de cunoștințe teoretice. Susținerea testelor este 

gratuită, fiind organizată anual, între începutul celui de-al doilea trimestru și sfârșitul 

anului școlar. Elevii se pot pregăti în vederea testării pe site-ul de pregătire pentru testele 

de siguranță rutieră. 

 

  

https://www.gesetze-im-internet.de/gg/art_74.html#:~:text=19.,19a.
https://www.gesetze-im-internet.de/bbig_2005/BJNR093110005.html
https://www.gesetze-im-internet.de/bbig_2005/BJNR093110005.html
https://www.fahrschule-123.de/en/driving-licence-training/procedure/first-aid/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F2828
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F16548
https://e-assr.education-securite-routiere.fr/preparer/assr
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LETONIA 

 

În Letonia, cursurile de prim ajutor reprezintă o cerință obligatorie în vederea 

obținerii permisului de conducere. Certificatul care atestă absolvirea cursului de prim 

ajutor poate fi utilizat atât pentru obținerea unui permis auto categoria B, cât și pentru 

categoriile A, BE, C, CE, D1, D. Certificatul de prim ajutor are o perioadă de valabilitate 

de 5 ani. În cazul în care conducătorul auto dorește să obțină un permis pentru o altă 

categorie decât cea inițială, iar certificatul de prim ajutor a expirat, cursul de prim ajutor 

trebuie reluat. 

Cursurile de prim ajutor conțin o parte teoretică și una practică, având o durată 

totală de 15 ore academice, dintre care 12 ore sunt alocate cursului de formare, iar 3 ore, 

testului de cunoștințe. După absolvirea cu succes a cursului de prim ajutor, informațiile 

privind certificatele sunt introduse în Registrul unificat deținut de Direcția pentru 

Siguranța Circulației Rutiere (CSDD). Astfel, cursanții nu vor trebui să prezinte copia 

fizică a certificatului de prim ajutor școlii de șoferi sau autorităților în vederea ridicării 

permisului de conducere. 

 

NORVEGIA2 

 

În vederea obținerii permisului de conducere categoria B, viitorii șoferi trebuie să 

urmeze un curs de bază privind regulile de circulație. Numai după absolvirea cursului, 

aceștia pot urma lecțiile de conducere în cadrul unei școli de șoferi sau pot practica 

șofatul cu un instructor neprofesionist, eliberându-li-se un permis pentru începători. 

Menționăm că respectivul curs are caracter obligatoriu, constând în 17 ore de instruire și 

se adresează viitorilor șoferi care au împlinit vârsta de 15 ani. În cadrul cursului, pe lângă 

alte subiecte, vor fi prezentate informații cu privire la accidentele rutiere, responsabilitățile 

șoferului și acordarea primului ajutor.  

 

UNGARIA3 

 

În conformitate cu prevederile Decretului nr.31/1992 privind obținerea certificatului 

de prim ajutor de către șoferi, viitorii conducători auto trebuie să urmeze un curs de prim 

ajutor, de a cărui organizare și certificare este responsabilă Crucea Roșie. Cursanții 

primesc un certificat fizic din partea organizației. Totodată, certificatul este transmis 

electronic Registrului privind permisele auto în vederea eliberării permisului titularului. 

Sunt exceptate de la obligativitatea obținerii certificatului următoarele categorii de 

persoane: medicii, stomatologii, farmaciștii, veterinarii care au absolvit studii de 

                                                           
2 https://www.vegvesen.no/en/driving-licences/driver-training/how-to-get-a-driving-licence/passenger-car-
-b/ 
3 https://www.magyarorszag.hu/szuf_ugyleiras?id=d34aa3a7-37da-47c9-86e4-43ae8c98afc1 

https://einsteins.lv/en/categories/first-aid-courses
https://njt.hu/jogszabaly/1992-31-20-3D
http://voroskereszt.hu/en/elsosegely/
https://www.vegvesen.no/en/driving-licences/driver-training/how-to-get-a-driving-licence/passenger-car--b/
https://www.vegvesen.no/en/driving-licences/driver-training/how-to-get-a-driving-licence/passenger-car--b/
https://www.magyarorszag.hu/szuf_ugyleiras?id=d34aa3a7-37da-47c9-86e4-43ae8c98afc1
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specialitate, precum și asistenții, moașele, dieteticienii, fizioterapeuții, paramedicii, 

inspectorii de sănătate publică, inspectorii epidemiologi, educatorii sanitari, managerii de 

institut care au obținut un certificat privind calificarea profesională, precum și acele 

persoane care au obținut o calificare profesională recunoscută de către stat în cadrul 

pregătirii vocaționale în sistemul școlar sanitar sau în afara acestuia. 

 


